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INTRODUCCIÓN 

María, de Jorge Isaacs, está considerada la obra cumbre del romanticismo hispanoamericano 
y es además, sin duda, una de las más importantes de la literatura universal. 

Esta novela constituye, como no puede ser de otro modo, una expresión de esa vertiente 
sentimental que caracteriza al romanticismo, pero también se encuentra impregnada de 
aquel nacionalismo decimonónico, preludio de los movimientos independentistas que 
comenzaban a fraguarse en la época. 

Proponemos aquí dos posibles lecturas, de dificultad creciente: 

- La primera consistiría en leer únicamente los subrayados. Al tratarse de un resumen 
amplio, esta lectura sería suficiente para comprender la obra, y, lo que es más 
importante, darla por leída sin perder esos detalles tan valiosos sobre los que 
frecuentemente tratan las preguntas de examen, y que raramente aparecen en los 
resúmenes que circulan por la red. 

- La segunda, que es la que nosotros recomendamos, requeriría leer la obra completa, 
fijándose especialmente en los subrayados, que, en este caso, servirían de ayuda 
para una más fácil comprensión del argumento. 

Pero antes de entrar en materia… 

Permíteme un consejo. 

El Romanticismo en Hispanoamérica. 

El Romanticismo nace en Europa, a principios del siglo XIX, como una reacción al 
racionalismo ilustrado y al normativismo neoclásico. Como movimiento literario, se 
fundamenta en dos pilares básicos: 

 La manifestación abierta de los sentimientos íntimos: 
o Culto al yo y a todo lo subjetivo. 
o Expresión de un amor desgarradoramente auténtico, aunque a menudo 

idealizado, ya que suele tratarse de un amor imposible, bien por rechazo, bien 
por tragedia. 

o Insatisfacción, tristeza, melancolía… 

Estos sentimientos con frecuencia hallan su reflejo en la naturaleza: ríos o mares 
turbulentos, tormentas desatadas, paisajes exóticos y salvajes, noches oscuras y tristes, 
ruinas misteriosas… 

 El ansia de libertad, en su faceta individual, pero también en su dimensión política y 
social: 

o Rebeldía contra las convenciones. 
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o Defensa de la democracia, la justicia, la igualdad… 

A mediados de siglo, el Romanticismo llega a América, tomando como referencia los 
principales modelos europeos: Lord Byron, Víctor Hugo, Heine o Espronceda. Pero allí el 
movimiento adquiere un peculiar tinte nacionalista, de exaltación de lo patrio, de puesta en 
valor de la cultura nacional, local e incluso popular, frente a la tiranía y el imperialismo 
español (paradójicamente, no se rechaza lo procedente de otros países, como Francia, 
Inglaterra o Alemania). Así, el héroe romántico es el criollo, hombre netamente americano, 
pero de pensamiento moderno, progresista, liberal, revolucionario... 

Los principales representantes de la literatura romántica hispanoamericana son: 

 Romanticismo sentimental: Jorge Isaacs (María), José Mármol (Amalia). 
 Romanticismo social: Esteban Echeverría (El matadero), Eugenio María de Hostos 

(Moral social), Domingo Faustino Sarmiento (Facundo), Bartolomé Mitre (Historia de 
Belgrano, Historia de San Martín), Ricardo Palma (Tradiciones). Dentro de este grupo 
cabe incluir también a José Hernández, representante de la poesía gauchesca (Martín 
Fierro). 

No obstante, no se trata de grupos estancos, ya que, en general, todos los autores fluctúan 
entre las dos corrientes, e incluso las mismas obras suelen incluir elementos pertenecientes 
a los ámbitos sentimental y social. 

 

Algunos datos de la biografía de Jorge Isaacs 

Nace en Cali (Colombia), en 1837, hijo de un judío inglés convertido al cristianismo y 
enriquecido a partir de sus inversiones en el comercio y la 
minería. 

Cursa sus primeros estudios en Cali y Bogotá, pero las 
dificultades económicas de la familia le impiden realizar su 
sueño de estudiar medicina en Inglaterra.  

Participa en los conflictos armados del Cauca contra la 
dictadura militar. 

En 1856 se casa con Felisa González Umaña. Ambos tenían sólo 
19 años. 

En 1861, a la muerte de su padre, tiene que ocuparse de los 
negocios familiares y la situación ruinosa de estos hace que se 
vea obligado a desprenderse de algunas haciendas. 
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Participa activamente en política, en la línea del liberalismo radical, llegando a representar al 
departamento del Tolima en la Cámara de Representantes. 

Su obra literaria se reduce a un libro de poemas publicado en 1864, Poesías, en el que evoca 
el valle del Cauca como un espacio idílico, y a su única novela, María, de 1867, inspirada en 
episodios de su propia experiencia vital. 

Muere en 1895. 

 

María 

Tema y argumento 

En esta novela, el protagonista, Efraín, narra de forma autobiográfica su relación amorosa 
con María. La historia está impregnada de cierto tono elegíaco, ya que se trata de una 
relación sentimental truncada por la muerte de la amada, convirtiéndose así la narración en 
un canto a la memoria de esta. 

La obra se abre con una dedicatoria "A los hermanos de Efraín", que le sirve de marco: la 
historia está contada en primera persona y en pasado, poco tiempo después de la muerte de 
María; una vez terminado el relato, Efraín se lo confía a un amigo íntimo (¿su antiguo 
compañero Carlos?), encomendándole que se lo haga llegar a sus hermanos, cuando él haya 
muerto. Este preludio constituye así un desenlace, que entraña un añadido de tragedia a la 
ya de por sí desgraciada historia, al sugerir una temprana muerte del protagonista, quizá por 
suicidio, no habiendo podido superar la muerte de su amada. 

La novela narra el regreso a la casa paterna del joven Efraín, de la que había salido algunos 
años antes, para estudiar en Bogotá. Se trata de un regreso temporal, pues en realidad no 
constituye sino un paréntesis de unos pocos 
meses, para preparar el viaje a Inglaterra, donde 
realizará los estudios de medicina. 

Al llegar, se ve sorprendido por la transformación 
de su hermanastra María, a quien dejó niña y 
encuentra ahora convertida en una bellísima 
joven. La relación de cariño que les unió en la 
infancia se desata en ambos en un amor 
apasionado. 

Pasan unos meses durante los que su amor se va 
consolidando, primero con dudas y zozobras, 
después en secreto y más tarde ya abiertamente 
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declarado, pero siempre dentro del recato y la discreción a que obligan la moral social y el 
respeto familiar. 

Sin embargo, existe un grave inconveniente para la relación amorosa de los jóvenes: el padre 
de Efraín considera que este no debe condicionar su futuro a lo que parece un capricho de 
juventud, y por tanto le impone la continuación de 
sus estudios en Londres. Además, María está 
enferma y esto hace que no represente un buen 
partido para su hijo, a la hora de formar una 
familia.  

Efraín no puede eludir la decisión paterna y se 
despide de su amada, con el compromiso de 
casarse con ella a su vuelta. Pero la separación 
desencadena un empeoramiento en la salud de la 
joven y, aunque avisan al muchacho para que 
regrese inmediatamente, cuando llega a su casa 
María ya ha fallecido. A partir de ese momento, la 
tristeza le embarga y ya no le abandonará jamás. 

La narración de estos amores en el ámbito familiar constituye el hilo conductor de la novela, 
pero en él se intercalan escenas tradicionales, pertenecientes al entorno del valle del Cauca: 
una boda de campesinos, una cacería, una comida con una familia de jornaleros, el entierro 
de una antigua esclava… todas ellas sembradas de descripciones exóticas de paisajes y de 
personas, así como de diálogos de sabor popular y local. También se inserta un episodio 
completamente ajeno a la narración principal: la historia de los africanos Nay y Sinar. 

Un amor conflictivo 

El amor impregna toda la novela: en torno a la historia de Efraín y María, se desarrollan las 
de Bruno y Remigia (Cap. V), Braulio y Tránsito (Cap. XXXV), Salomé y Tiburcio (Cap. XLIX) y 
Nay y Sinar (Caps. XL-XLIII). Se trata de pequeñas historias que narran amores sencillos, 
felices, que contrastan con el de los protagonistas. Incluso en algunas de ellas, es el propio 
Isaac el que interviene para propiciar la felicidad de las parejas: así sucede especialmente 
con Salomé y Tiburcio, y con Lucía y el hermano de Braulio. Por su longitud y por el 
desenlace desdichado, queda fuera de este esquema la historia de Nay y Sinar, intercalada, a 
modo de digresión, en la narración principal, con la que guarda una relación muy marginal. 

Pero el amor que existe entre los protagonistas es un amor conflictivo, que se debate entre 
el querer y el deber, entre la voluntad de unir sus vidas y la necesidad de respetar las 
decisiones paternas. Es, pues, un amor apasionado, arrollador, como marcan los cánones 
románticos, pero a la vez ordenado, sujeto a las convenciones sociales, morales y religiosas. 

El romanticismo lleva consigo un cambio en el concepto del sentimiento amoroso. Hasta 
entonces, el matrimonio de los hijos se concertaba entre las familias, atendiendo a 
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conveniencias tales como los intereses económicos, la posición social, etc. Pero esta 
autoridad patriarcal comienza a entrar en decadencia: el desarrollo de las libertades 
individuales lleva a posiciones de cierta independencia de los hijos con respecto a la 
autoridad paterna, y así, los jóvenes se plantean el matrimonio por amor, o lo que es lo 
mismo, unir su vida a alguien a quien aman, y no a quien decidan sus padres. En María se 
apunta esta situación de conflicto, pero en este caso se resuelve del lado del criterio 
paterno… lo que, en definitiva, conviene al desarrollo del drama. 

Además, y aunque no aparece expreso, en la novela también subyace un conflicto entre el 
deseo y la castidad, entre una sensualidad sugerida en los tímidos contactos físicos entre los 
amantes y la obligación moral de guardar las apariencias, de mantener la distancia, de no 
faltar al respeto debido a los padres… 

Una novela de contrastes 

María es una novela de contrastes, en la que aparecen yuxtapuestos dos mundos muy 
diferentes, pero que conviven en la Colombia decimonónica. Por un lado, encontramos un 
ambiente refinado, moderno, en la hacienda en que se desarrolla la acción principal: 
corrección en los modales, incluso en 
el trato entre los miembros de la 
familia; señores que cuentan con 
servidumbre para atender las faenas 
del hogar; profunda religiosidad; 
lectura, estudio, música… e incluso un 
hijo que realiza sus estudios, primero 
en la capital y después en Inglaterra. 
Y por otro lado, una cultura 
tradicional, popular, cargada de 
costumbres locales y sin tanta 
ceremoniosidad en el trato. Por un lado, un lenguaje culto, incluso en el ámbito familiar, y 
por otro, un lenguaje popular, repleto de giros y vocablos autóctonos. Por un lado, una 
hacienda, con su casa blanca, su jardín y su alberca para el baño, que constituye un reducto 
aislado de civilización, y por otro el entorno natural selvático, exótico y casi salvaje, que la 
rodea. Por un lado, los ricos propietarios, en ocasiones de origen extranjero, y por otro, los 
campesinos, mulatos, indígenas y esclavos. 

Se trata, en definitiva, de una sociedad y una cultura mestizas, que se debaten entre la 
tradición y la necesaria modernización, o lo que es lo mismo, entre lo genuinamente 
colombiano y lo europeo. En el ámbito de la familia de Efraín se produce esta misma 
confrontación: padre e hijo representan, respectivamente, los valores tradicionales y la 
modernidad. Sin embargo, en ciertos momentos estas actitudes se cruzan. Así, el padre 
manifiesta una postura tradicional, porque es quien mantiene la autoridad en la familia, en 
las tierras, en aquellos que dependen económica y socialmente de él; pero a la vez mira al 
futuro y quiere que su hijo estudie medicina y aporte modernidad a su pueblo y a la nación. 
El hijo, en cambio, encarna una postura de modernidad, con su concepto independiente del 
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amor; pero a la vez es tradicional y proyecta su mirada hacia el pasado, al considerar que la 
felicidad no le espera en esos estudios universitarios, sino en continuar la labor de su padre, 
manteniendo el estatus familiar, económico y social en que nació. 

Una novela romántica 

María presenta no pocos rasgos asimilados de sus modelos franceses: Pablo y Virginia 
(1788), de Bernardin de Saint Pierre, y Atala (1801), de Chateaubriand. Pero su gran 
originalidad consiste en situar la acción de un amor romántico en un exótico entorno de 
naturaleza sudamericana. Sus principales características son: 

 Relato en primera persona. Lo importante son los sentimientos íntimos de quien 
narra. A pesar del título, la historia contada no es la de María, sino la de Efraín: ella es 
la fuerza motriz de la relación, sí, pero el auténtico protagonista trágico, enamorado 
a pesar de todas las dificultades (la enfermedad de María, la resistencia paterna a la 
relación, la separación y la muerte de la amada), es Efraín; su mayor dolor reside en 
no haber conseguido llegar a tiempo de salvarla, convencido de que su presencia 
hubiera mitigado los efectos de la enfermedad. 

 La narración adopta la forma de un libro de memorias, pues en ella Efraín cuenta su 
propia experiencia sentimental, a partir del recuerdo que le ha quedado de ella, 
reviviendo dolorosamente incluso los episodios más felices. 

 La novela lleva como título el nombre de la protagonista, si bien, como hemos visto, 
se trata de un protagonismo relativo. 

 El amor que surge entre Efraín y María se desarrolla como una relación traumática, 
ya que presenta dificultades que ellos no pueden resolver: la autoridad paterna les 
obliga a separarse y, finalmente, la muerte de la amada truncará su idilio. 

 La historia se desarrolla en un ambiente de naturaleza exótica: el valle del Cauca. Los 
elementos de ese paisaje selvático exuberante, incontrolable, se identifican con los 
sentimientos apasionados de los amantes. Además, la noche viene a poner una nota 
de tristeza y melancolía a los pensamientos del protagonista, y la tormenta 
constituye el fondo más adecuado para enmarcar su sufrimiento. 

 Se pone un acento importante sobre los elementos culturales autóctonos: paisaje, 
personajes, tradiciones, costumbres, lenguaje, etc. Se trata de reivindicar, de algún 
modo, el valor de lo propio frente a lo impuesto, lo cual no es sino un aspecto más de 
esa ansia romántica de libertad. 

 Defensa de los valores que promueven la igualdad social. El trato de Efraín hacia los 
campesinos que trabajan para la familia es cordial, casi igualitario, por contraste, por 
ejemplo, con la actitud de su amigo Carlos. Sin embargo, las atenciones que los 
aparceros muestran hacia él, y especialmente el interés que Isaacs parece poner en 
destacar esos gestos tan "democráticos" del protagonista, dan idea de que las 
relaciones entre señores y servidumbre (entre la que se cita incluso a esclavos) 
seguramente distaban mucho de ser igualitarias. 
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